
禱告帶來的改變
(撒上一: 1~20)



1.禱告的原因(vv.1~8)
a.因為她沒有兒女(v.2)

2他有兩個妻：一名哈拿，
一名毗尼拿。毗尼拿有兒女，
哈拿沒有兒女。



b.因為她被毗尼拿激動(v.6)
6毗尼拿見耶和華不使哈拿生
育，就作她的對頭，大大激動
她，要使她生氣。



c.因為她心裡很不開心(v.8)
8她丈夫以利加拿對她說：
「哈拿啊，你為何哭泣，不
吃飯，心裏愁悶呢？有我不
比十個兒子還好嗎？」



2.禱告的表達(vv.9~16)
a.流淚的禱告(v.10)

10哈拿心裏愁苦，就痛痛哭泣，
祈禱耶和華。



拉比們將禱告分三種：祈禱、
哀哭和流淚。它們的感動力量
也是照這次序遞增。用說話祈
禱是從靜中發出來；哀哭的聲
音擴大了它的力量；但流淚則
能征服一切~流淚祈禱之力量
是最大的。



「耶和華啊，求你記念我在你面前怎
樣存完全的心，按誠實行事，又做你
眼中所看為善的。」
希西家就痛哭了。(王下廿3)
「你回去告訴我民的君希西家說：耶
和華－你祖大衛的神如此說：『我聽
見了你的禱告，看見了你的眼淚，我
必醫治你；到第三日，你必上到耶和
華的殿。(王下廿5)



b.傾心吐意的禱告(v.15)
15哈拿回答說：「主啊，不是
這樣。我是心裏愁苦的婦人，
清酒濃酒都沒有喝，但在耶和
華面前傾心吐意。



3.禱告的果效(vv.17~20)
a.愁苦得釋(v.18)

18哈拿說：「願婢女在你眼前
蒙恩。」於是婦人走去吃飯，
面上再不帶愁容了。



b.困難得解(vv.19~20)
19次日清早，他們起來，在耶和華
面前敬拜，就回拉瑪。到了家裏，以
利加拿和妻哈拿同房，耶和華顧念哈
拿，
20哈拿就懷孕。日期滿足，生了一
個兒子，給他起名叫撒母耳，說﹕
「這是我從耶和華那裡求來的。」



僑治慕勒說：「有五個條件是我一直
努力履行的，所以我有禱告得著答應
的把握。」
1.我一點也不疑惑(雅一6~7)
2.我不憑我自己為他們呼求，乃是奉
著主耶穌的名求(約十四14)
3.我一直堅信神樂意聽我的禱告(可十
一24)



4.決不犯罪，因為「我若心裡注重罪孽，
主必不聽」我的呼求(詩六十六18)
5.我恆久地以信心禱告，有些人我為他
禱告五十二年，若不是主答應這禱告，
我還要繼續禱告下去，因為「神的選民
晝夜呼籲他，他縱然為他們忍了多時，
豈不終久給他們伸冤麼」(路十八7)



哈拿可以在遭遇困苦艱難時透過禱
告找到出路，你和我都可以，因為
在希伯來書四16鼓勵們﹕
「所以，我們只管坦然無懼地來到
施恩的寶座前，為要得憐恤，蒙恩
惠，作隨時的幫助。」


