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生命將盡時，你會記掛誰？

大埔宏福苑的火災震撼全港，許多家
庭頃刻間失去至親和家園。這場突如
其來的災難，讓我們深刻體會到生命
的脆弱與無常。

在生命將盡的時刻，你會記掛誰？能
否來得及說上道別的話？這些話與神
和主內肢體有關嗎？

保羅在殉道前寫給提摩太的最後書信
，正是他對生命、信仰和同工最深刻
的叮嚀。



保羅的孤單時刻
底馬：貪愛世界而離開

革勒士、提多：各奔前程

路加：唯一留守的同伴



底馬的背離：愛世界過於愛基督
「底馬貪愛現今的世界，就離棄我往帖撒羅尼迦去了。」

（提後四10）
底馬背棄信仰
底馬對世界的「熱愛」程
度，竟超越了對基督顯現
的愛慕。他選擇眼前垂手
可得的暫時榮華，拒絕了
基督未來不遠的榮耀。

保羅的哀傷與代禱

保羅並沒有定底馬的罪，只
在敘述中流露哀傷。他必定
日夜為底馬祈禱，盼望他能
回轉歸向主。

今天在主的教會中，仍有許多「底馬」不自覺地
追求世界，離棄主。求主憐憫監察我們的心思，
彼此守望勉勵。



馬可的蛻變

根據使徒行傳十六章36-40節
「過了些日子，保羅對巴拿巴說：“我們可

以回到從前宣傳主道各城，看望弟兄們景況如
何。＂巴拿巴有意要帶稱呼馬可的約翰同去；
但保羅因為馬可從前在旁非利亞離開他們，不
和他們同去做工，就以為不可帶他去。於是二
人起了爭論，甚至彼此分開。巴拿巴帶著馬可
坐船往塞浦路去；保羅揀選了西拉也出去。」



馬可的蛻變
１：宣教初期：別加的退縮

第一次宣教旅程中，因吃
不了苦半途離開，保羅認
為他不適合再去宣教。

２：巴拿巴的培育：重新學習

巴拿巴以寬厚包容的愛，
繼續帶領馬可，給他第二
次機會。在巴拿巴的屬靈
培育下，馬可漸漸成長。

３：完成馬可福音：見證轉變
奮發圖強，馬可最早完
成福音書。書中毫不掩
飾自己的軟弱，卻見證
聖靈的轉變能力。

４：保羅的肯定：重歸於好

二十年後，保羅稱馬可為
「同工」，說他「在傳道
的事上於我有益處」。前
嫌盡釋，關係完全恢復。

５：勇敢殉道：榮耀結局

馬可成為亞力山大第一位宣
教士，建立教會，帶領許多
人歸主，最後為主勇敢殉道
。



馬可與底馬的對比
馬可：在失敗中站起來
•曾經軟弱退縮
•願意重新學習
•接受巴拿巴的培育
•沒有因被輕看而放棄
•最終獲得保羅肯定
•成為勇敢的殉道者

底馬：在試煉中離棄

•曾經努力委身
•受不了傳道人的苦
•在保羅最需要時離開
•貪愛現今的世界，失去對主的愛慕

在教會中，你是馬可，還是底馬？



其餘的安排

安排推基古工作

打發推基古往以弗所，接
手提摩太的工作，好讓提
摩太能起程與保羅會面。

物資補給

特羅亞外衣-保暖過冬
書和皮卷-屬靈的渴慕

即使在生命最後的時光，保羅仍渴慕神的話語，不斷閱
讀書籍，為神的教會寫下許多勸勉的話。保羅的書信成為
新約聖經的主要部份，造就歷世歷代的信徒。



面對危難和迫害時的信心

防備假教師

提醒要防備假教師，與許米乃一同傳講異
破壞教會合一。保羅將他們「交給撒但」
，意思是「趕離教會」。

提前一19-20節:
「我兒提摩太阿，我照從前指著你的預言，
將這命令交託你，叫你因此可以打那美好
的仗。常存信心和無虧的良心。有人丟棄
良心，就在真道上如同船破壞了一般。其
中有許米乃和亞力山大；我已經把他們交
給撒但，使他們受責罰就不再謗瀆了。」



面對危難和迫害時的信心

孤單中的心聲：只有主站在身旁

聖靈讓保羅想起：
１）但以理在獅子坑中被救的故事
２）主耶穌教導的主禱文

神話語堅固保羅的信心，使他在磨難中，
仍能在外邦人面前見證福音，並確信主
必在患難中拯救他。

 提醒提摩太防備假教師和異端侵害教會
 保羅雖遇到兇惡，仍深信主必保守他，
使他不致在試探中跌倒。



保羅對伙伴的記掛和慰問

百基拉、亞居拉:一同作工的伙伴

阿尼色弗一家:曾多次安慰保羅

特羅非摩:留在米利都養病

友布羅等眾弟兄:在羅馬守望和支援

保羅在字裡行間流露對同工的深切關心。他們都與保羅建立深厚
的情誼，是一同爭戰、為主作工的好伙伴。



主內關係需要時日的洗禮和鍛煉

不論你成長中的伙伴，
有多少人離開或逗留，
這些人都是先後在你我
的生命不同際遇中，曾
與你交集的人，或敵或
友，都在你的生命中有
份塑造你，留下足跡。



送上最後的祝福
「願主與你的靈同在。願恩惠常與你們同在。」

（提後四22)

在保羅離世前最後的囑咐裡，他
記掛的是一班與他一起服侍主的
人。無論敵友，忠心或背叛，他
都把一切交在主手中，為他們送
上祝福。

願主的靈和恩惠常與我們同在。


